
INFORMAZIONI  
circa il viaggio d’istruzione in Umbria 26-28 ottobre 

 
Cari ragazzi e cari genitori, 

il viaggio d’istruzione dei prossimi tre giorni sebbene si svolgerà fuori dalle mura scolastiche sarà un’attività didattica 

e tanto i docenti che gli alunni osserveranno le medesime regole in vigore nei giorni di attività a Cerveteri. 

 

Chi dovesse trasgredire le regole che ben conosciamo rischia di incorrere in sanzioni proprio come quando siamo a 

Cerveteri. 

Chi dovesse commettere atti vandalici, fumare, uscire dalle camere oltre l’ora stabilità, alzare le mani verso un 

compagno verrà immediatamente sospeso e i genitori verranno informati e provvederanno a venire a riprendere 

l’alunno. 

Per il nostro viaggio l’appuntamento è lunedì 26 ottobre alle 7.00 al cancello di via Graziosi davanti alla palestra. 

Effettuato il controllo della Polizia stradale partiremo coi due pullman e le attività del primo giorno saranno svolte “a 

staffetta”. 

Il primo pullman coi ragazzi e professori delle sezioni XYZ si dirigerà subito al percorso slow rafting. Poiché 

l’organizzazione provvederà a fornire muta, caschetto e giubbotto nello zainetto dovrete inserire un paio di SCARPE 

MONOUSO (torneranno bagnate a Cerveteri), un sacchetto in cui riporle, un asciugamano grande, gli slip e le calze 

di ricambio; inserire nello zainetto anche un paio di guanti da giardino o simili (serviranno per il parco avventura), 

kway, cappellino e ombrellino. Ricordarsi di mettere in valigia un paio di scarpe di ricambio assieme a ricambi di 

intimo, pigiama, beauty-case, magliette e pantaloni, felpa, vestito per serata danzante, giacca a vento (Cascia è a 750 

m slm, ha di norma una temperatura minima inferiore di 4-5 gradi rispetto a Cerveteri, e faremo una passeggiata 

dopo cena), una FEDERA per contenere i panni sporchi. 

Il secondo pullman, invece, coi ragazzi e i professori delle sezioni HKJ  si dirigerà in prima battuta al percorso avventura. 

Ricordarsi quindi di mettere nello zainetto un paio di guanti da giardino o simili (serviranno per il parco avventura), e 

l’occorrente per il rafting: un paio di SCARPE MONOUSO (torneranno bagnate a Cerveteri), un sacchetto in cui riporle, 

un asciugamano grande, gli slip e le calze di ricambio; inserire nello zainetto anche, kway, cappellino e ombrellino. 

Ricordarsi di mettere in valigia un paio di scarpe di ricambio assieme a ricambi di intimo, pigiama, ciabatte,  beauty-

case, magliette e pantaloni, felpa, vestito per serata danzante, giacca a vento (Cascia è a 750 m slm, ha di norma una 

temperatura minima inferiore di 4-5 gradi rispetto a Cerveteri, e faremo una passeggiata dopo cena), una FEDERA 

per contenere i panni sporchi. 

Non dimenticate di inserire nello zainetto che porterete in pullman il sacchetto (con nome) con il proprio cellulare 

e caricabatteria (che raccoglieremo subito prima della partenza in palestra), assieme al pranzo al sacco e alla 

borraccia, fazzoletti di carta, fazzolettini inumiditi, amuchina gel, travel gum per chi soffre anche poco di mal 

d’auto, e il portafoglio giacché nella sede del percorso avventura e ad Assisi avranno del tempo per fare acquisti 

(per favore spiegate loro di limitare l’acquisto di Coca Cola e vietategli l’acquisto di REDBULL o bevande eccitanti 

simili).  

Sarebbe cosa molto utile fare la valigia insieme; oltre a incrementare il loro grado di autonomia permetterà ai 

ragazzi di riconoscere come propri gli indumenti che rimarranno sparsi per la camera. 

Prof Vannutelli 

P.S. Come riportato nel tutorial allegato consegnare la foderina trasparente contenente la scheda sanitaria, la 

fotocopia della tessera sanitaria, la bustina con la cauzione ai docenti sottoelencati entro venerdì 9 ottobre. Grazie 
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